Références et prix proposés ce jour, a lI'ouverture de la boutique.

REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
Avocat 2,50 € u Bio Grece
Banane 2,70 € KG Bio Equateur
Citron jaune 2,90 € KG Bio Italie
Citron vert (Lime) 7,90 € KG Bio Colombie
Clémentine ORRI 490 € KG Bio Espagne
Grenade 3,60 € u Bio Turquie
Kiwi vert 6,40 € KG Bio France
Noix de coco fraiche 4,50 € u Bio Thailande
Noix seches 8,90 € KG Bio France
Orange Maltaise 3,20 € KG Bio Tunisie
Pomelo Corse 490 € KG Bio France - Corse
Pomme Goldrush 3,90 € KG Bio France
Pomme Juliet 3,90 € KG Bio France
Pomme Patte de loup 4,20 € KG Bio France
Pomme Pink Lady 4,20€ KG Bio France

Abricots secs 20,50 € KG Bio Turquie
Amandes décortiquées 23,30 € KG Bio Espagne
Cacahuetes 12,90 € KG Bio Egypte
Dattes MAZAFATI 17,70 € KG Bio Iran
Dattes MEDJOOL 26,40 € KG Bio Israél
Figues BAGLAMA 19,90 € KG Bio Turquie
Noisettes décortiquées 22,90 € KG Bio Turquie
Noix d'Amazonie 29,90 € KG Bio Bolivie
Noix de cajou 17,70 € KG Bio Vietnam
Pruneaux en sachets de 250G 5,80 € u Bio France
Raisins secs 6,90 € KG Bio Turquie
WGUMES
Ail sec 10,50 € KG Bio France
Asperge blanche 16,90 € KG Bio France
Asperge verte 17,40 € KG Bio France
Aubergine noire 5,90 € KG Bio France
Betterave crue 3,20€ KG Bio France
Blette 4,70 € KG Bio France
Brocoli 6,40 € KG Bio France
Butternut 3,20€ KG Bio France
Carotte 2,90 € KG Bio France
Céleri rave 3,60 € u Bio France
Céleri branche 4,30 € KG Bio France
Champignon de Paris blanc/blond 6,00 € KG Angel Moioli - 78, Evecquemont
Chou blanc 2,90 € U Bio France
Chou rouge 2,90 € u Bio France
Chou fleur 3,60€ u Bio France
Chou rave 1,90 € u Bio France
Concombre long 2,00 € U Bio France
Coriandre (bouquet) 1,90 € u Bio France
Courgette verte 5,40 € KG Bio France
Echalote 4,60 € KG Bio France
Epinard feuille 6,40 € KG Bio France
Fenouil 5,90 € KG Bio France
Gingembre frais 13,20 € KG Bio Pérou
Mache 16,60 € KG Bio France
Navet Boule d'Or 4,80 € KG Bio France
Navet violet 3,90 € KG Bio France
Oignon jaune 2,90 € KG Bio France
Oignon blanc botte 3,20 € u Bio France
Oignon rouge 4,20€ KG Bio France
Patate douce 5,40 € KG Bio France
Persil plat (bouquet) 1,90 € U Bio France
Petits pois 9,90 € KG Bio Italie
Poireau 3,40 € KG Bio France
Poivron jaune 6,90 € KG Bio Espagne
Poivron vert 6,20 € KG Bio Espagne
Poivron rouge 7,40 € KG Bio Espagne
Pomme de terre CAMEO 2,40 € KG Bio France
Pomme de terre ALLIANS tourbée (vapeur, sautée) 2,70 € KG Bio France
Pomme de terre CHARLOTTE (vapeur, sautée) 2,50 € KG Bio France
Pomme de terre ALLIANS Grenaille 3,50€ KG Bio France
Radis noir 3,40 € KG Bio France
Radis blue meat/green meat/red meat / pink meat 3,80 € KG Bio France
Radis rose/rouge botte 2,30€ u Bio France
Salade Batavia verte 1,60 € u Bio France
Salade Feuille de chéne verte 1,60 € U Bio France
Salade Feuille de chéne rouge 1,60 € u Bio France




Références et prix proposés ce jour, a lI'ouverture de la boutique.

REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
Salade Rougette 1,70 € u Bio France
Tomate grappe 5,90 € KG Bio France
Tomate Cotelée noire 7,90 € KG Bio France
Tomate Marmande 7,90 € KG Bio France
Topinambour 3,80 € KG Bio France
PRODUITS TRANSFORMES MAISON GAILLARD
Jus de pomme BIO (1L) 4,80 € u Bio
Gelée pomme BIO (350 g) 4,50 € U Bio
Boulanger-Meunier EPIS & PAINS - 78, Chavenay - Réception les lundi, mercredi et vendredi.
Brioche "La Gourmande" (uniquement réception du vendredi) 7,00 € u Bio
Brioche "La Parisienne" (uniquement réception du vendredi) 21,55 € KG Bio
Cookie Choco-noisette 1,75 € u Bio
Cookie "Tout choco" 1,75 € u Bio
Cookie Citron confit-Chocolat blanc 1,75 € u Bio
Cookie Abricot-noisette 1,75 € u Bio
Cookie Raisin-noisette 1,75 € u Bio
Farine T110 1kg 3,00 € U Bio
Pain nature "LE PETIT" 3,75 € u Bio
PAIN "LE PETIT SESAME" 4,75 € U Bio
PAIN "LE PETIT PAVOT" 4,75 € u Bio
Maison Haritchague - 64, Alos Sibas Abense - CONFITURES DEHAUTESOULE
Abricot 250 G 5,00 € u Bio
Cerise 250 G 5,00 € U Bio
Figue 250 G 5,00 € u Bio
Fraise 250 G 5,00 € U Bio
Framboise 250 G 6,90 € u Bio
Mire 250 G 5,40 € u Bio
Myrtille 250 G 5,00 € u Bio
Rhubarbe 250 G 5,00 € u Bio
Maison Haritchague - 64, Alos Sibas Abense - GELEESDEHAUTESOULE |
Cassis 250 G 4,70 € U Bio
GroseiIIe 250G 4,70 € u Bio
m
Aliment bio pour volailles - sac 5kg (portion 2 poules sur 15 jours) 7,70 € U Bio lle-de-France
CEufs bio (boite de 6 oeufs gros/moyen) 3,20€ u Bio lle-de-France
Lentilles bio - sachet de 1 kg 6,20 € u Bio Ile-de-France
Herbier d'Elsa - Infusion sachet 20g
Marchand de sable 6,50 € u Bio Ile-de-France
La Féminine 6,50 € u Bio lle-de-France
L'Apres repas 6,50 € U Bio lle-de-France
Jolie silhouette 6,50 € u Bio lle-de-France
Le Centenaire 6,50 € u Bio Ile-de-France
Douceur champétre 6,50 € u Bio lle-de-France
Infusion L'Hiver 6,50 € u Bio lle-de-France
Infusion Tout doux 6,50 € u Bio lle-de-France
Infusion La Zen 6,50 € u Bio lle-de-France
Infusion Prends soin de toi 6,50 € u Bio lle-de-France
Infusion La menthe en féte 6,50 € U Bio Ile-de-France
Herbier d'Elsa - eau de rose de Damas 13,00 € u Bio lle-de-France

Lentilles jaunes - sachet de 500 G 4,20 € _ lle-de-France

CEufs bio (boite de 6 oeufs moyen) 3,20€ “ lle-de-France

Miel Acacia (pot 500g) 11,90 € U

Miel Chataignier (pot 500g) 11,10 € u

Miel toutes fleurs (pot 500g) 10,30 € U

Miel Forét (pot 500g) 10,70 € u

Miel du Gatinais (pot 500g) 10,30 € U

Miel Printemps (pot 500g) 10,30 € u

Miel Tilleul (pot 500g) 10,70 € U
“_
Ambrée 33 cl 3,00 € u Bio
Ambrée 75 cl 5,70 € U Bio
Blonde 33 cl 3,00 € u Bio
Blonde 75 cl 5,70 € U Bio
Printemps 33 cl 3,20 € u Bio
Session IPA 33 cl 3,20 € U Bio

Rillettes de truite fumée 7,90 € u
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REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
Rillettes de saumon fumé 7,90 € U
Terrine d'Ecrevisses au Sancerre 7,90 € u
Terrine de truite fumée 7,90 € u
Terrine de saumon fumé 7,90 € u
Terrine de truite a l'oseille 7,90 € U
FERME DU LOUP RAVISSANT - 78, Bazainville | |
Foie gras de canard entier 100 G 19,80 € U
Foie gras de canard entier 175 G 31,20 € u
Foie gras mi-cuit au kilo 177,40 € KG
Mousse de foie de canard 170G 5,90 € U
Terrine de canard 180 G 8,20 € u
Terrine de canard sans porc au thym 180 G 9,70 € U
Terrine de canard au foie de canard 180 G 10,95 € U
Terrine de canard a |I'échalote 180 G 8,70 € u
Terrine de canard au magret fumé 180 G 9,10 € u
Rillettes au foie de canard 180 G 9,95 € U
Rillettes nature 180 G 8,20 € U
Rillons de canard a I'échalote 180 G 5,50 € U
Confits de canard 2 cuisses 375 G net égouté 17,90 € U
Graisse de canard 300 G 5,50 € U
Gésiers de canard confits 150 G net égouté 6,80 € u
Lentilles vertes au confit de canard 850 G 18,30 € u
Lentilles vertes cuisinées 750 G 7,40 € U
Cassoulet au confit de canard 900 G 22,50 € u
Haricots blancs cuisinés 750 G 7,30 € u
Choucroute au confit de canard 850 G 22,50 € u
Magret frais 28,20 € KG
Magret de canard fumé tranché sous vide 90 G 6,90 € u

Au lait de vache

Lait demi-écrémé 1 L (sur commande) 1,99¢€ U

Lait entier 1 L (sur commande) 2,02 € u

Fromage blanc lissé 0% - 500 G 3,10 € u

Fromage blanc lissé 7% - 500 G 3,50€ u

Faisselle 7% - 500 G 3,80€ u

Creme fraiche 25 CL 2,50 € U

Yaourt au lait entier (pot plastique) 0,55 € U

Yaourt au lait demi écrémé (pot plastique) 0,53 € u

Yaourts vanille (2 pots verre) 2,20 € U

Yaourts abricots (2 pots verre) 2,15 € u

Yaourts fraises (2 pots verre) 2,15 € U

Yaourts framboises (2 pots verre) 2,15 € u

Yaourts fruits rouges (2 pots verre) 2,15 € u

Yaourts citron (2 pots verre) 2,15 € u

Yaourts griottes (2 pots verre) 2,15 € u

Yaourt poires (2 pots verre) 2,15 € u

Creme dessert caramel (2 pots verre) 2,20€ u

Creme dessert chocolat (2 pots verre) 2,20 € u

Au lait de chévre

Yaourt au lait de chevre (pot plastique) 0,98 € u

PRODUITS LAITIERS DES BREBIS DE CRAVENT - 78, Cravent
Yaourt nature 320G 4,60 € U Bio
Yaourt Noix de coco 200 G 4,20€ u Bio
Yaourt Citron/Framboise 200 G 4,20 € U Bio
Yaourt Chataigne 200 G 4,20 € u Bio
Yaourt Vanille 200 G 4,20 € U Bio

Fromage de Brebis Ossau Iraty (en direct du Pays Basque) 26,40 € __

FROMAGES DE LA FERME DE LA TREMBLAYE - 78, La Boissiére Ecole

Fromages au lait de chévre

Persillé de chévre 27,66 € KG

P'tit Cabrie 120 G 3,95 € u Bio

Jouvenceau 200 G 5,90 € U

Fromages au lait de vache

Saint Jacques 200 G Bio 5,60 € U

Camembert 250 G 5,43 € u

Brie fermier a la découpe 19,90 € KG

AUTRES FROMAGES

Morbier AOP 33,10 € KG Bio France
Comté AOP Réserve MP 27,70 € KG Bio France
Emmental Valmartin 220 G 3,60 € u Bio France
Emmental rapé 200 G 3,50 € u Bio France
Mozzarella au lait de bufflonnes 125G 4,50 € u Bio Italie
Féta grecque originale 180G AOP 4,80 € U Bio Grece
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Pépites de Chocolat

3,20€

REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
Roquefort Papillon 100 g 3,90 € U Bio France
Abondance (fromage au laitde vache) 33,10 € KG Bio France
Saint Nectaire fermier au lait cru AOP 28,90 € KG Bio France

Coquelicot

3,20€

4 Saisons aux herbes bio 100G Z2 T

Huile de Colza 1L 10,40 € u Bio
Huile d'Olive Saveur fruitée 1 L 21,40 € U Bio
Huile d'Olive Saveur fruitée 1/2 L 11,20 € u Bio
Huile d'Olive Douce 1 L 16,10 € U Bio
Huile d'Olive Douce 1/2 L 10,40 € U Bio
Huile de Sésame 1/2 L 10,20 € u Bio
Huile Omega3 1/2 L 7,80 € u Bio
Vinaigre Balsamique de Modéne 25 CL 5,60 € U Bio
Vinaigre de vin framboise 25 CL 4,80 € U Bio
Vinaigre de cidre 50 CL 5,50 € U Bio
Vinaigre de vin vieux 50 CL 5,80 € U Bio
Moutarde A I'Ancienne 200 G 3,40 € U Bio
Moutarde forte de Dijon 350 G 490 € u Bio
Moutarde Miel et Epices 200 G 3,30€ U Bio
Moutarde aux 5 plantes 200 G 3,30 € u Bio
Moutarde Curcuma et Epices 350 G 4,80 € u Bio
Moutarde Mi-forte a I'huile de colza et d'olive 190 G 3,30€ u Bio
Olives noires 250 G 4,60 € U Bio
Sauce Tomate a I'huile d'olive 350 G 490 € u Bio
Tapenade noire 90 G 3,20€ U Bio
Délices de tomates séchées 90 G 4,40 € u Bio
Caviar d'aubergine 90 G 3,40 € U Bio
Délices de poivrons rouges 90 G 4,20€ u Bio

Poudre de piment d'Espelette BIO 40 G 7,45 € u Bio
Purée de piment d'Espelette BIO 90 G 5,20 € U Bio
Ketchupade BIO 280 G 5,50 € u Bio

POT 120 ml - Tarifs dégressifs 3,40 € u Bio
POT 500 ml - Tarifs dégressifs 11,20 € U Bio
ABRICOT BERGERON - 120 ml et 500ml Bio
AMANDE - 500ml| Bio
ANIS VERT - 500ml Bio
BANANE - 120ml Bio
BERGAMOTE - 500ml Bio
CAFE PUR ARABICA - 120ml et 500ml Bio
CARAMEL CREME SALEE - 120ml et 500ml Bio
CASSIS NOIR - 120ml et 500ml Bio
CHATAIGNE/MARRON CONFIT - 120ml et 500ml Bio
CHOCOLAT LAIT - 120ml Bio
CHOCOLAT NOIR A. MORIN - 120ml Bio
CHOCOLAT NOIR VALRHONA - 500ml Bio
CITRON - 120ml et 500ml Bio
CLEMENTINE CORSE - 120ml et 500ml Bio
FRAISE - 120ml et 500ml Bio
FRAMBOISE - 120ml et 500ml Bio
GINGEMBRE - 120ml et 500ml Bio
GROSEILLE DE L'ARDECHE - 500ml Bio
LAVANDE - 120ml Bio
MANGUE - 120ml et 500ml Bio
MELON DE L'ARDECHE - 500ml Bio
MENTHE FEUILLES - 120ml et 500ml Bio
MURE SAUVAGE - 500ml Bio
MYRTILLE SAUVAGE - 120ml et 500ml Bio
NOISETTE - 120ml et 500ml Bio
NOIX DE COCO - 120ml et 500ml Bio
NOUGAT - 120ml et 500ml Bio
ORANGE SANGUINE - 120ml et 500ml Bio
PASSION - 120ml et 500ml Bio
PISTACHE - 120ml et 500ml Bio
POIRE WILLIAM - 120ml Bio
POMELO - 500mlI Bio
PRALINE - 500ml Bio
RHUM RAISIN - 500ml Bio

SPECULOS - 120ml et 500ml

Bio
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Vignoble Boudon - Vins de Bordeaux

REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
STRACCIATELLA - 120ml et 500ml Bio
THE VERT MATCHA - 120ml et 500m| Bio
VANILLE BOURBON MADAGASCAR - 120ml et 500m| Bio
VERVEINE - 120 ml et 500m| Bio

Vins rouges

Les Vieilles Garennes - Bordeaux rouge 7,90 € u Bio 33, Soulignac
Domaine du Bourdieu - Bordeaux rouge IGP 8,70 € u Bio 33, Soulignac
Chateau Haut Mallet - Grand vin de Bordeaux IGP 10,90 € u Bio 33, Soulignac
Vins rosés

Domaine du Bourdieu - Bordeaux rosé IGP 7,10 € U Bio 33, Soulignac
Vins blancs

Domaine du Bourdieu - Entre-deux-Mers IGP 6,60 € u Bio 33, Soulignac
Chateau Haut Mallet - Grand vin de Bordeaux IGP 8,90 € u Bio 33, Soulignac
Domaine du Bourdieu - Haut Benauge IGP 12,20 € u Bio 33, Soulignac
Cotes du Rhone

Vins rouges

Roche Audran 10,70 € u Bio 84, Buisson
Vignoble Pays d'Oc

Vins rouges

Pays d'Oc Merlot - Rameaux choisis IGP 5,80 € u Bio 30, Bellegarde
Vins blancs

L'Accord Blanc IGP 5,80 € u Bio 30, Bellegarde

Abricot / Thym 25 cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Citron / Verveine 25 cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Citron / Menthe 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Citron vert / Gingembre 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Fraise / Basilic 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Framboise / Marjolaine 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Kiwi / Safran 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Mandarine / Romarin 25cl 2,90 € U Bio 33, Bordeaux
Péche / Mélisse 25cl 2,90 € u Bio 33, Bordeaux
Yuzu / Concombre 25c| 2,90 € u Bio 33, Bordeaux

Soupe de poissons sauvages et ingrédients bio - 710 ml 9,90 € U Bio 13, Presqu'ile du Mazet
Soupe lentilles/carottes 75 CL - Jean de Quervil 4,80 € U Bio France

Velouté aux légumes 75 CL - Jean de Quervil 4,60 € u Bio France

Velouté aux légumes oubliés 75 CL - Jean de Quervil 4,70 € U Bio France

Velouté de Potimarron 75 CL - Jean de Quervil 4,50 € u Bio France

Jambon - 4 tranches - 160 G 7,90 € u Bio France

Chipolatas persillées par 4 - Environ 280 G 22,97 € Kg 28, La Bazoche-Gouet
Chipolatas persillées par 10 - Environ 700 G 21,79 € Kg 28, La Bazoche-Gouet
Chipouillettes par 4 33,32 € Kg 28, La Bazoche-Gouet
Merguez par 4 22,97 € Kg 28, La Bazoche-Gouet
Poulet fermier 14,40 € Kg 61, Creton

Pintade fermiere 16,18 € Kg 61, Creton

Poule fermiere 9,52 € Kg 61, Creton

Lardons fumés - 150 G 4,90 € u Bio France

Saucisse seche nature 150 G 6,30 € u Bio France

Saucisse seche Espelette 150 G 6,60 € u Bio France

Chorizo courbé doux 300 G 7,35 € u Bio France

Chorizo courbé fort 300 G 7,35 € U Bio France

Aubergine a la Provencale 72 CL 6,90 € U Bio France

Choucroute cuisinée de André Laurent 600 G - Conserve 4,40 € U Bio France

Choucroute cuisinée de André Laurent 500 G 3,20 € u Bio France

Garniture gigot (Haricot vert/flageolet) pot verre 72 CL 5,30 € u Bio France

Flageolets pot verre 72 CL 4,60 € U Bio France

Haricots verts trés fins pot verre 72 CL 4,20 € u Bio France

Petits pois - Carottes pot verre 72 CL 4,50 € U Bio France

Ratatouille pot verre 72 CL 5,90 € U Bio France

Légumes couscous 37 CL 3,50 € ) Bio France

Marrons 72 CL 10,70 € U Bio France

Coriandre entiére (France) 26 G 3,00 € u Bio France

Cornichons au vinaigre 37 CL 5,90 € U Bio France

Cumin de Turquie 35 G 3,20 € U Bio France

Curcuma de Birmanie 38 G 3,70 € U Bio France

Curry37G 3,50 € U Bio France

Gingembre du Sri Lanka moulu 26 G 3,50 € u Bio France

Herbes de Provence 18 G 3,70 € U Bio France

Origan de Provence 17 G 3,30 € U Bio France

Paprika de Hongrie 45 G - PROMO 3,50 € U Bio France

Poivre noir entier de Tanzanie 43 G 4,80 € U Bio France

Romarin de Provence 25 G 3,70 € U Bio France
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REFERENCES PRIX KG/U Bio / Conv. ORIGINE
Thym de Provence 12 G 3,70 € u Bio France
Filets de hareng fumé 200 G 4,50 € u 49, Bouchemaine
Foie de morue - 120G 3,20 € u Islande
Saumon fumé Ecosse - 4 tranches - 200 G 15,50 € u Bio 49, Bouchemaine
Petits maquereaux cuits a la vapeur 135G 4,30 € u 13, Port Saint-Louis du Rhone
Sardines a |'étouffée (citron, ail et persil BIO) 135G 4,30€ u 13, Port Saint-Louis du Rhone
Sardines a I'huile de colza BIO 135G 4,30 € u 13, Port Saint-Louis du Rhone
Sardines a la tomate et au basilic BIO 135G 4,30€ u 13, Port Saint-Louis du Rhone
Sardines a la marinade (sans huile - citron, basilic BIO) 135G 4,30 € U 13, Port Saint-Louis du Rhone
Sardines (Poivron, piment) 135G 4,30€ u 13, Port Saint-Louis du Rhone
Lait demi-écrémé UHT 1 L 1,90 € u Bio 37, Verneuil sur Indre
Lait entier 1L 2,30 € u Bio 56, Morbihan
Palet frais nature 170 G (lait de chevre) 4,10 € u Bio 49, Yzernay
Palet frais ail & fines herbes 170 G (lait de chevre) 4,50 € U Bio 49, Yzernay
Beurre 1/2 sel ISIGNY 200 G 3,40 € U Bio 14, Isigny sur mer
Beurre doux ISIGNY 200 G 3,40 € U Bio 14, Isigny sur mer
Beurre doux du Pays Rochois - Le Centenaire 3,05 € u 74, La Roche-sur-Foron
Eau Cristaline 33CL 0,50 € u France
Nectare d'abricot du Roussillon 75CL 5,80 € u Bio 76, Rouen
Jus d'ananas Pain de Sucre du Togo 75CL 5,90 € u Bio 76, Rouen
Jus d'orange blonde de Sicile 75CL 5,90 € u Bio 76, Rouen
Sirop d'érable 250 ML 8,40 € u Bio Canada
Creme de marrons 300 G BIOLO'KLOCK 5,40 € U Bio France
Abricots au sirop 360 G BIOLO'LOCK 5,10 € u Bio France
Péches au sirop 350 G BIOLO'LOCK 5,30 € U Bio France
Café moulu LE CINQ 200G - Maison laGrange 8,90 € u Bio France
Mini Panettone 100 G 2,40 € U Bio Italie
Panettone 750 G 11,60 € u Bio Italie
SAVOUR'MIEL - Gateau aux chataignes 220 G 5,40 € u Bio 81, Le Garric
SAVOUR'MIEL - Gateau aux noix 220 G 5,40 € u Bio 81, Le Garric
SAVOUR'MIEL - Barre nougat 80 G 3,70 € U Bio 81, Le Garric
SAVOUR'MIEL - Part de tarte nougat 110 G 5,30 € u Bio 81, Le Garric




